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Programma di Scienze Umane  
Filosofia 

Classe III A 
a.s. 2023/2024 

Liceo Vittoria Colonna 
Prof. Mario Fernando Franco 

 
 

Libro di testo: “Vivere la filosofia. Dall’Umanesimo a Hegel. (Vol.1)” – Nicola Abbagnano , Giovanni 
Fornero. Paravia editore  

 
1) UdA La nascita del pensiero filosofico 

ü Che cosa è la filosofia. 
ü Il contesto storico culturale in cui nasce la filosofia. 
ü La polis greca. 
ü La scoperta del logos. 
ü Il dinamismo della società greca. 

 
2) UdA I primi filosofi 

ü Talete: l’acqua come principio. 
ü Anassimandro: l’apeiron come principio. 
ü Anassimene: l’aria come principio. 
ü La filosofia del divenire di Eraclito. 
ü La filosofia dell’essere di Parmenide. 
ü Gli atomi di Democrito. 

 
3) UdA Pitagora e la scuola pitagorica.  

ü Il numero come principio originario di tutte le cose. 
ü Il concetto di anima e la metempsicosi. 
ü Le regole della scuola pitagorica. 

 
4) UdA La filosofia di Socrate. 

ü L’importanza della figura di Socrate. 
ü Il metodo socratico. 
ü La ricerca della verità interiore: la maieutica. 
ü Gli insegnamenti di Socrate. 

 
5) UdA La filosofia di Platone. 

ü Vita e opere di Platone. 
ü La teoria delle idee (il rapporto tra le idee e il mondo sensibile, l’iperuranio). 
ü Il mito della caverna e i suoi significati filosofici e pedagogici. 
ü Il Simposio e l’amore platonico. 

 
 

6) UdA La filosofia di Aristotele. 
ü Vita e opere di Aristotele. 
ü La costruzione del sapere (scienze teoretiche, pratiche e poietiche). 
ü La logica alla base di tutte le scienze. 
ü Le categorie. 
ü Il sillogismo. 
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7) UdA Le filosofie ellenistiche. 

ü Il concetto di ellenismo e le correnti filosofiche (scetticismo, epicureismo, stoicismo). 
ü Dalla polis al cosmopolitismo. 
ü La scienza ellenistica.  

 
8) UdA Scetticismo. 

ü Pirrone di Elide e la messa in discussione di ogni conoscenza e verità. 
ü I significati di Epochè, Afonia e Atarassia. 
ü La felicità secondo lo scetticismo. 

 
9) UdA Epicureismo. 

ü Epicuro e la scuola del giardino, “vivi nascosto”. 
ü Epicuro e il suo pensiero frainteso, la vera etica epicurea.  
ü Il tetrafarmaco e il ruolo della filosofia. 
ü Piacere e dolore in Epicuro. 
ü La felicità secondo l’epicureismo. 
ü I consigli di Epicuro. 

 
10) UdA Stoicismo. 

ü Zenone di Cizio fondatore dello stoicismo. 
ü I fondamenti della conoscenza. 
ü La fisica stoica e il materialismo. 
ü La felicità: “vivi secondo natura”.  
ü L’etica stoica (emozioni e apatia). 

 
11) UdA Seneca. 

ü La vita di Seneca, filosofo fra “negotium” e “otium”. 
ü La visione della esistenza e il dominio delle passioni. 
ü Sulla brevità della vita e il concetto di tempo. 
ü Il modo migliore per vivere una vita serena. 
ü Aforismi e frasi celebri di Seneca. 

 
 

12) UdA Lo stoicismo a Roma. 
ü La libertà secondo Epiteto. 
ü Marco Aurelio, un imperatore filosofo. 

 
 

 

 

 

 

Roma, 5/6/2024         Il Docente 

Prof. Mario Fernando Franco 

 


