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Libro di testo: “ Dialoghi nelle Scienze umane. Psicologia e Pedagogia” – Giulia De Monte, Mariateresa 
Muraca, Antonio Piotti, Giunti T.V.P Editori 

PSICOLOGIA 
 

1) UdA L’intelligenza, creatività, emozioni e motivazioni 
ü Gardner e la teoria delle intelligenze multiple. 
ü Goleman e l’intelligenza emotiva; la capacità introversa ed estroversa. 
ü Le teorie della creatività.  
ü Emozioni e motivazione: laboratorio esperienziale e metodo di studio.  

2) UdA Il linguaggio.  
ü Sue funzioni e tipologie.  
ü Presupposto fisiologici del parlare.  
ü Linguaggio verbale e non verbale.  
ü Atti linguistici e principi conversazionali, lapsus linguistici. 
ü Lo sviluppo del linguaggio nel corso della vita.  
ü Livelli e teorie dello sviluppo linguistico.  
ü Disturbi del linguaggio 
ü Linguaggio interiore come flusso di coscienza. 

3) UdA La comunicazione. 
ü Differenza tra comunicazione verbale, non verbale e paraverbale.  
ü Modello di riferimento della comunicazione. 
ü Le funzioni della lingua secondo Jakobson.  
ü Gli assiomi della comunicazione secondo la scuola di Palo Alto.  
ü Le regole della prossemica sociale di Hall.  
ü Implicazioni della comunicazione (feedback e tecnica del pacing).  
ü La teoria del doppio legame 

4) UdA Elementi di psicologia sociale. 
ü Studi e teorie dei gruppi (Kurt Lewin).  
ü Team working, team building e creative team con brainstorming. 
ü Gruppi di auto aiuto. 
ü Attribuzioni e propri stili.  
ü Stereotipi.  
ü Pregiudizi (i bias positivi e negativi). 
ü Effetto pigmalione 
ü Bandura e il concetto di autoefficacia. 

 

5) UdA La motivazione  
ü Le motivazioni intrinseche ed estrinseche 
ü Teorie e fondamenti della motivazione. 
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ü La piramide di Maslow e la gerarchia dei bisogni. 
ü L’importanza dell’autostima nella vita quotidiana. 
ü La teoria pulsionale di Freud (Eros e Thanatos) 
ü Origine, meta e oggetto delle pulsioni 
ü La pulsioni insoddisfatte e la sublimazione 

 

6) UdA Le emozioni  
ü Le funzioni e le componenti delle emozioni. 
ü Le principali teorie sulle emozioni. 
ü Ekman e le emozioni universali. 
ü Harrè e la relatività culturale  e storica delle emozioni (il sentimento dell’amae nella cultura 

giapponese, l’acccidia). 
ü L’alesittimia e l’analfabetismo emotivo. 

 

7) UdA I fattori di crisi  
ü Il concetto di salute mentale. 
ü Il DSM e i principi di classificazione dei disturbi psicologici (disturbi del neurosviluppo, disturbi 

della schizofrenia, disturbi depressivi, disturbi d’ansia, disturbi ossessivi-compulsivi, disturbi 
correlati a eventi traumatici o stressanti, disturbo dissociativo della personalità, disturbi della 
nutrizione e dell’alimentazione, disturbi del controllo degli impulsi e della condotta, disturbi che 
derivano dall’uso di sostanze e che producono dipendenza, disturbi neurocognitivi, disturbi 
parafilici) 

ü Normalità e follia. 
ü Storia della follia. 
ü L’antipsichiatria e analisi critica delle metodologie ufficiali per la cura dei problemi psicologici, 

legge Basaglia. 

8) UdA La nascita della psicoanalisi  
ü Sigmund Freud e la scoperta dell’inconscio 
ü La psicoanalisi prima della psicoanalisi (il metodo maieutico di Socrate) 
ü La cura dell’isteria 
ü Il concetto di rimozione 
ü L’interpretazione dei sogni di Freud 

 
PEDAGOGIA 
 

9) UdA Ricentraggio sui valori educativi nell’antica Grecia 
ü Stili educativi nelle poleis greche e l’importanza dell’educazione come formazione umana (il 

concetto di Paideia). 
ü Il mito della caverna di Platone e i suoi significati filosofici e pedagogici. 
ü La scuola di Pitagora. 
ü La pedagogia dialogica: Socrate e Platone 
ü Approfondimento sul metodo socratico e la filosofia di Platone come sistema aperto. 
ü Aspasia di Mileto 

 
10) UdA Nuovi modelli di paideia 

ü Dal tramonto della polis classica all’età alessandrina. 
ü L’educazione secondo Aristotele, il filosofo che fonda il liceo. 
ü La paideia alessandrina e i principi di istruzione ellenistica 
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11) UdA L’educazione ai tempi dei romani  

ü La pluralità del mondo romano 
ü La famiglia romana 
ü Il sistema scolastico romano: gradi e figure di riferimento.  
ü La formazione dei cittadini e dell’oratore. 
ü Le donne romane nell’educazione e nella politica (educare attraverso gli exempla) 

 
12) UdA Elementi pedagogici nell’opera dei grandi pensatori della cultura latina 

ü Catone e la difesa dei mores maiorum. 
ü L’humanitas dal circolo degli Scipioni a Cicerone 
ü Le correnti filosofiche ellenistiche a Roma: epicureismo, stoicismo, scetticismo 
ü Cicerone, Quintiliano, Sesto Empirico 
ü  Seneca (il segreto per vivere felici e l’educazione delle passioni)  

 
Educazione civica SECONDO QUADRIMESTRE 4 ORE : Gli obiettivi dell’Agenda 2030 per lo 
sviluppo sostenibile e per un piano d’azione per le persone, il pianeta e la prosperità.  

 

 

 

 

 

 

Roma, 5/6/2024          Il Docente 

Prof. Mario Fernando Franco 

 


